
Tourenblatt

Paliis Nideri - Zuestoll

Was

Tourtyp AW (Alpinwandern)

Wann

Startdatum Sa 3. Okt. 2026 1 Tag
Treffpunkt Sa 3. Okt. 2026, spätestens Walenstadtberg

Wer

Gruppe Aktive
Tourenleiter 1 Robert Kröni
Anforderungen Techn. T4 - Alpinwanderung
Anforderungen Kond. C - anstrengend
Reiseroute ÖV Zug/Postauto nach Walenstadtberg, Rückfahrt ab Selamatt/Alt.St. Johann
Kosten CHF 5.-, TL-Spesen, plus ÖV
Route Walenstadtberg-Palis Nideri-Zuestoll-Selamatt
Route / Details Von Walenstadtberg (Klinik) hoch auf die Ebene von Tschingla, dann weiter steil zum

Palis Nideri - Durchgang durch die Churfirsten. Von dort das Brisital runter und wiederum
hoch auf dem Zuestoll, an riesigen Karrenfeldern vorbei. Vom Zuestoll dann auf dem
Wanderweg zur Selamatt und Sesselbahn runter nach Alt St.Johann.

Zusatzinfo Diese Route ist fast auf der ganzen Länge im T4-Bereich. Kurz nach dem Walenstadtberg
fängt die erste Kraxelstelle an. Nach der Ebene von Tschingla geht es steil hinauf unter
den Brisi. Anschliessend eine teilweise exponierte Querung unter den Sattel. Das letzte
Stück hoch auf den Palis Nideri ist mit Stangen und Ketten gesichert. Der Zustoll wird
westseitig erstiegen, nicht markiert, aber auf gutem Pfad. Die ganze Route ist sehr
aussichtsreich, etwas fordernd und abwechslungsreich. https://map.wanderland.ch/?
lang=de&p=&route=all&bgLayer=pk&logo=yes&season=summer&resolution=7.12&E=2740250&N=1225051&photos=yes&detours=yes&layers=Wanderland&trackId=1344132989

Ausrüstung Gute Wanderschuhe, Stöcke nach Bedarf

Anmeldeinfos

Anmeldung Online von Mo 3. Aug. 2026 bis Mi 30. Sept. 2026, Max. TN 6
Durchführungsk. spätestens am Vorabend per Mail


