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Tourenblatt

Tourtyp

Startdatum
Treffpunkt
Enddatum
Status

Gruppe

Tourenleiter 1
Anforderungen Techn.
Anforderungen Kond.
Unterkunft /
Verpflegung

Kosten

Route / Details

Zusatzinfo

Anmeldung
Durchfthrungsk.

Einsteiger:innen-Kurs Mehrseillangen

KU (Kurs)

Fr 8. Mai bis So 10. Mai 2026
Fr 8. Mai 2026,

10.5.

ausgebucht

Aktive
Anna Guyer
4a - Grosse Schwierigkeiten
A - wenig anstrengend
Die genaue Unterkunft wird noch bekannt gegeben.

CHF 250.-, (exklusive Ubernachtung, Reise).3ed Die genauen Kosten werden Ende des
Kurses in Rechnung gestellt.

Du lernst die wichtigsten Techniken und Sicherheitsaspekte fur das Klettern in
Mehrseilldangen. Wir werden zwei Tage am Fels Klettern, Lernen und hoffentlich viel
Vergnligen haben. In diesem Kurs hast du Besonders viel Zeit zum Anwenden.
Voraussetzungen sind Erfahrung und Kénnen im Klettern sowie Sichern im Klettergarten.
Alle wichtigen Informationen fur den Kurs erhaltst du spatestens 2 Tage vor Kursbeginn, da
ich das Wetter jeweils abwarten muss, um den genauen Kursort zu definieren. Kursinhalte:
Ablauf, Standplatzeinrichten, Nachsteiger:inn sichern, Kommunikation in der Seilschaft,
Abseilen. Fr: Einfihrung + Planung im GRIFFIG. Sa: Anwendung am Fels. So: Erste
Anwendungstour.

Online von Do 1. Jan. 2026 bis Do 30. Apr. 2026, Max. TN 4
Anna Guyer (Kletterlehrerin), 0788960503, annaguyer@kletterprozesse.com



